
સરુક્ષા સબંધંિત મહત્વપરૂ્ણ સચૂનષાઓ
1. ઉપયોગ કરતષા પહલેષા બિી સચૂનષાઓ 
્વષાચંો.

2. ગરમ સપષાટીઓને સપર્ણ કરરો નહીં. 
હને્ડલસનો  ઉપયોગ કરો.

3. જયષારે પ્ેરર કકૂરનો ઉપયોગ બષાળકોની 
નજીક કર્વષામષા ં આ્વે તયષારે સરખી રીતે 
દેખરેખ કર્વી જરૂરી છે.

4. પ્ેરર કકૂરને ગરમ ઓ્વનમષા ંન મકૂો.

5. તેને ્ડીર્વોરરમષા ંન ધઓુ.

6. ગરમ પ્્વષાહી િરષા્વતષા પ્ેરર કકૂરને 
ખસે્ડતી ્વખતે અતયતં ધયષાન રષાખવુ ંજરૂરી 
છે.

7. પ્ેરર કકૂરનો ઉપયોગ તેનષા હતેસુર 
ધસ્વષાય અનય કોઈ હતે ુમષાટે કરરો નહીં.

8. આ ઉપકરરમષા ંપ્ેરર હઠેળ રસોઈ બને 
છે. અયોગય ઉપયોગથી તમે દષાઝી રકો છો. 

ઉપયોગ કરતષા પહલેષા ઢષાકંણુ ંયોગય રીતે બિં 
છે તેની ખષાતરી કરો. જુઓ "Operating 
Instructions" એટલે કે "How to Close 
and Open the Hawkins" પષાનષા ં નબંર  
12 પર.

9. પ્ેરર કકૂરનષા ઢષાકંરને બિં કરતષા પહલેષા 
હમંેરષા તપષાસો કે પે્રર છો્ડતષા ં ઉપકરરો 
(્વેંટ ટ્બુ, ્વેંટ ્વેઇટ અને સેફટી ્વષાલ્વ) 
સષાફ (તેમષા ંકંઈ ભરષાયેલુ ંનથી) છે.

10. રસોઇ કરતી ્વખતે ્વેંટ ્વેઇટ ઉપર 
ક્ષારેય કંઈ ન રષાખો.

11. જયષારે પે્રર કકૂરમષા ંરસોઈ બનષા્વ્વષાનુ ં
રરૂ કરો, તયષારે ્વેંટ ટ્બુ પર પ્ેરર રેગ્લુેટીંગ 
ડ્ડ્વષાઇસ (્વેંટ ્વેઇટ) ્વગર ઢષાકંર બિં કરો. 
્વેંટ ટ્બુમષાથંી ્વરષાળ સતત બહષાર આ્વ્વષાનુ ં
રરૂ થષાય તે પછી જ ્વેંટ ટ્બુ પર ્વેંટ્વેઇટ 
મકૂો. જુઓ "Operating Instructions" 
એટલે કે "Trial Run" પષાનષા ંનબંર 15 પર.

12. પ્ેરર કકૂરમષા ં રસોઈ બનષા્વતષા પહલેષા 
દરેક રેસીપીમષા ંદરષા્ણવયષા મજુબ હમંેરષા પષારી 
મકૂો. સષામષાનય ધનયમ મજુબ, 1.5 લલટરથી  
3 લલટર ક્મતષાનષા પે્રર કકૂરનો ઉપયોગ 
કરતી ્વખતે, રસોઈ બનષા્વ્વષાની પહલેી  
10 ધમધનટ મષાટે ઓછષામષા ં ઓછ ં એક કપ/ 
240 ધમલી પષારી અને પછીની દરેક  
10 ધમધનટ અથ્વષા પછીનષા ભષાગ મષાટે અ્ડિો 
કપ/120 ધમલી પષારી મકૂો. 3.5 લલટરથી  
6 લલટરની ક્મતષાનષા પે્રર કકૂરનો ઉપયોગ 
કરતી ્વખતે, રસોઈ બનષા્વ્વષાની પહલેી  
10 ધમધનટ મષાટે ઓછષામષા ં ઓછ ં દોઢ કપ/ 
360 ધમલી પષારી અને પછીની દરેક  
10 ધમધનટ અથ્વષા પછીનષા ભષાગ મષાટે અ્ડિો 
કપ/120 ધમલી પષારી મકૂો. 6.5 લલટરથી 
12 લલટરની ક્મતષાનષા પ્ેરર કકૂરનો ઉપયોગ 
કરતી ્વખતે, રસોઈ બનષા્વ્વષાની પહલેી  
10 ધમધનટ મષાટે ઓછષામષા ં ઓછષા બે કપ/ 
480 ધમલી પષારી અને પછીની દરેક  
10 ધમધનટ અથ્વષા પછીનષા ભષાગ મષાટે અ્ડિો 
કપ/120 ધમલી પષારી મકૂો.
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13. કકૂરન ે2/3 થી ્વધ ુન ભરો. ભષાત અથ્વષા 
સકૂષા રષાકભષાજી જે્વષા ફુલષાઈ જતષા ખોરષાક 
રષાિંતી ્વખતે, કકૂરને 1/2 થી ્વધ ુન ભરો. 
દષાળ/કઠોળ જે્વષા અંકુડરત થતષા ખોરષાક 
રષાિંતી ્વખતે, કકૂરને 1/3 થી ્વધ ુન ભરો. 
્વિષારે પ્ડત ુ ંભર્વષાથી ્વેંટ ટ્બુ ભરષાઈ જરે 
અને ્વિષારે દબષાર ધ્વકસષા્વ્વષાનુ ં જોખમ 
્વિી જરે. જુઓ "Food Preparation" એટલે 
કે "Operating Instructions" પષાનષા ંનબંર 
9 પર.

14. ધયષાન રષાખો કે સફરજન, કે્નબેરી, પલ્ણ 
બેલલી, ઓટમીલ અથ્વષા અનય અનષાજ, 
ફોલષાયેલષા ્વટષારષા,ં ન્ૂડલસ, મેક્ોની, રુબષાબ્ણ 
અથ્વષા સપેઘટેી જે્વષા ખોરષાકનષા કષારરે ફીર 
થઇ રકે છે અથ્વષા તેઓ સપષાટી પર જામી 
રકે છે અને પ્ેરર છો્ડતષા ં ઉપકરર (્વેંટ 
ટ્બુ) મષા ંભરષાઈ રકે છે. આ ખોરષાકને પ્ેરર 
કકૂરમષા ંરષાિં્વષા જોઈએ નહીં.

15. કકૂરનો ઉપયોગ કરતી ્વખતે સષામષાનય 
પ્ેરર પર પહોંચી જ્વષા પર તષાપ ઓછો કરો 
જેથી તમષામ પ્્વષાહી, જે ્વરષાળ બનષા્વે છે, 
તેનુ ંબષાષપીભ્વન ન થષાય.

16. પ્ેરર કકૂરને ક્ષારેય બળજબરીથી 
ખોલ્વષાનો પ્યષાસ ન કરો. જયષા ંસિુી તે ઠંડુ 
ન થષાય અને આંતડરક દબષાર ઓછ ંન થષાય 
તયષા ં સિુી પે્રર કકૂરને ખોલરો નહીં. જો 
કકૂરનષા હને્ડલસ અને ઢષાકંરને અલગ પષા્ડવુ ં
મશુકેલ હોય, તો આ સચૂ્વે છે કે કકૂર હજુ 
પર દબષાર્કુત છે – તેને દબષારપ્ૂવ્ણક 
ખોલરો નહીં. કકૂર ઉપર કોઈપર દબષાર 
જોખમી બની રકે છે. જુઓ "Operating 
Instructions" એટલે કે "CookingTips"  
પષાનષા ંનબંર 21 અને 22 પર, "Releasing 
Pressure".

17. પ્્વષાહી અથ્વષા ફીર ઉતપન્ન કરે તે્વષા 
ખોરષાકનષા ડકસસષામષા ંદબષાર ઘટષા્ડ્વષા મષાટે ્વેંટ 
્વેઈટ ક્ષારેય ઉપષા્ડરો નહીં.

18. તેલ ્વ્ેડ પે્રર ફ્ષાઈંગ મષાટે પે્રર કકૂરનો 
ઉપયોગ ન કર્વો.

19. કકૂરનો ઉપયોગ, એક સમયે  
20 ધમધનટથી ્વિષારે સમય લષાઈટ ફ્ષાઈંગ 
મષાટે અથ્વષા ્ડીપ ફ્ષાઈંગ મષાટે અથ્વષા ઓ્વન 
તરીકે ડ્ષાય હીડટંગ અથ્વષા બેડકંગ મષાટે ક્ષારેય 
ન કરો, કષારર કે તેનષાથી િષાતનુી મજબતૂષાઈ 
ખતરનષાક સતરે ઘટી રકે છે.

20. ખષાતરી કરો કે હને્ડલસ ઢીલષા ં નથી. જો 
ઢીલષા ં હોય, તો કૃપષા કરીને ઉપયોગ કરતષા 
પહલેષા તેને ટષાઈટ કરો. (આ હોડકનસ લલ્ડ 
હને્ડલ બષાર "Play" મષાટે નથી, પષાનષા ંનબંર 
11 પર "Product Information" જુઓ.)

21. એક ફ્ઝુ્ડ સેફટી ્વષાલ્વને યોગય હોડકનસ 
સેફટી ્વષાલ્વથી બદલવુ ંઆ્વશયક છે. રોજજંદષા 
ઉપયોગનષા એક ્વર્ણ પછી સેફટી ્વષાલ્વને 
બદલ્વષાની સલષાહ આપ્વષામષા ંઆ્વે છે

22. ગષાસકેટ, બો્ડી હને્ડલ, સેફટી ્વષાલ્વ અને 
્વેંટ ્વેઇટનષા ડરપલેસમેનટ ધસ્વષાયનુ ં અનય 
રીપેરીંગ મષાત્ર અધિકૃત સે્વષા કેનદ્ર/પ્ધતધનધિ 
પષાસે જ કરષા્વ્વષામષા ં આ્વવુ ં જોઈએ. બિષા ં
ડરપલેસમેનટ પષારસ્ણ અસલી હોડકનસ પષારસ્ણ 
હો્વષા જરૂરી છે.

આ સચૂનષાઓ યષાદ  
રષાખો.


